
Учебный план
 муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Аксайского района
Истоминской основной общеобразовательной школы 
на  2022-2023 учебный год

Пояснительная записка
Учебный план МБОУ Истоминской ООШ, реализующей основные образовательные программы начального общего и основного общего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план  сформирован в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и основного общего образования, учетом примерной основной образовательной программы начального общего образования, примерной основной образовательной программы основного общего образования.  Школьный учебный план  разработан на основе:

КОНЦЕПЦИИ преподавания предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»

Законы:

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 № 273-ФЗ с изменениями и дополнениями ( от 31.07.2020 № 304-ФЗ);

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного стандарта»;
- Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ);

- областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области». 

Программы:

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15); 
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 
Постановления:

- ПОСТАНОВЛЕНИЕ Главного государственного санитарного врача России от 27 октября 2020 года № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-2О "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения"

Приказы:

- приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
-  приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994);

-  приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»;

-  приказ Минобразования Ростовской области от 03.06.2010 № 472 «О введении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в образовательных учреждениях Ростовской области»;
- приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О ФЕДЕРАЛЬНОМ ПЕРЕЧНЕ УЧЕБНИКОВ, РЕКОМЕНДУЕМЫХ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ИМЕЮЩИХ ГОСУДАРСТВЕННУЮ АККРЕДИТАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ» (с изменениями и дополнениями  приказ Минпросвещения России от 18 мая 2020 г. N 249 «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНИКОВ, РЕКОМЕНДУЕМЫХ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ИМЕЮЩИХ  ГОСУДАРСТВЕННУЮ АККРЕДИТАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, УТВЕРЖДЕННЫЙ ПРИКАЗОМ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ОТ 28 ДЕКАБРЯ 2018 Г. N 345»
- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- приказ Минпросвещения России от 08.05.2019 № 233 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательные программ начального общего, основного общего, среднего общего, утвержденный  приказом Министерством просвещения от 28 декабря 2018 г. № 345»;
- приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

- приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ»;
-  приказы Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» и № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

Письма: 

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»;

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»;

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
	- письмо  МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ «О направлении методических рекомендаций по введению обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» и № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 




 - письмо Минобразования Ростовской области от 20.05.2022г № 24/3.1-8923
 «О направлении рекомендаций по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2022-2023 учебный год».
	- Письмо Минобразования  Ростовской области  «О необходимости в новом 2022-2023 учебном году планирования и реализации в рамках внеурочной деятельности обучающихся еженедельных информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»


Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Аксайского района Истоминской основной общеобразовательной школы.
Учебный план определяет обязательную и максимальную учебную нагрузку учащихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального компонента и компонента образовательного учреждения  начальногои основного общего образования.

Учебный план включает предметы федерального компонента (инвариантная часть) и компонента образовательного учреждения (вариативная часть).  

Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV, V-VIII, IX классы – 34 учебные недели. Продолжительность урока для I класса носит «ступенчатый» режим: в сентябре, октябре – по 3 урока вдень по 35 минут, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут, в январе – мае – по 4 урока по 40 минут.; для II- IX классов – 40 минут. Режим работы в  I- IX классах по пятидневной  учебной неделе, в первую смену для 1,3-9 классов, 2 класс обучается во вторую смену.
            Максимальная   нагрузка обучающихся соответствует нормативам, обозначенным в базисном учебном плане   применительно к 5-ти дневному режиму работы  на I ступени начального общего образования и  на II ступени  основного общего образования. 

            В полном объеме представлены учебные предметы федерального государственного стандарта начального общего образования и основного общего образования.
Обязательная учебная нагрузка, предусмотренная общеобразовательными программами на изучение каждого предмета в каждом классе, соответствует базисному количеству часов.
           В образовательной программе МБОУ Истоминской ООШ определенны учебные предметы для обязательного изучения всеми обучающимися каждого класса.

          Образовательная программа ориентирована на формирование открытой системы «Школа – семья», когда в учебный процесс  включаются семейно-бытовые традиции, наполняющие содержание образования реальными проблемами жизни детей, их родителей и квалифицированными педагогическими кадрами. Основной  целью  является  формирование личностных качеств (ключевых компетенций), имеющих социальную значимость: коммуникативность, толерантность, ответственность.  

            Для реализации  образовательной программы  «Школа – семья» в школьном учебном плане в полном объеме используются  часы компонента образовательного учреждения  (вариативная часть):

· на уровне начального общего образования 

 В 2022-2023 учебном году обновленный ФГОС НОО реализуется в 1 классе на основе примерного недельного учебного плана по 1 варианту - при 5-дневной учебной неделе, ФГОС НОО реализуется в 2-4 классах.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1 классе составляет 5 часа в неделю, во 2-4 классах 4 ч в неделю, «Литературное чтение» в 2-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе в 2-4 классах составляет 1 час в неделю. С целью обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана 2-4 классов, формируемая участниками образовательных отношений, для изучения обязательного учебного предмета «Русский язык»  добавлено по 1 часу в каждом классе.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке».   Определить количество часов на изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в объеме 1 часа в неделю в 3 и 4 классах (1 час в неделю - «Родной язык» в 3 классе; 1 час в неделю - «Литературное чтение на родном языке» в 4 классе).     
Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю.

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю).

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю в 1-4 классах) включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль.

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 час  в неделю в 4 классе. Модуль ОРКСЭ - «Основы православной культуры» выбран родителями (законными представителями) обучающихся.

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2-х часов в неделю в 1 классе и 3-х часов в неделю во 2-4 классах.
Заменять учебные занятия физической культурой другими предметами не допускается. 
Соблюдена максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе: в 1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю.
· на уровне основного общего образования
В 2022-2023 учебном году обновленный ФГОС ООО реализуется в 5 классе, ФГОС ООО реализуется в 6-9 классах.
На уровне основного общего образования учебный план школы разработан на основе примерного недельного учебного плана по 1 варианту - при 5-дневной учебной неделе.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература».

Обучающиеся 9 классов завершают уровень основного общего образования, в связи с чем из части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечено выполнение основной образовательной программы в полном объеме по предметной области «Родной язык и родная литература» за счет добавления 1ч в неделю на учебный предмет «Родной язык». Также в 8 классе на учебный предмет «Родная литература» выделен 1ч в неделю. 
Итоговые отметки по учебным предметам инвариантной части учебного плана, включая обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», выставляются в аттестат об основном общем образовании.     

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»   изучается в рамках внеурочной деятельности в 5-8 классах,   а также за счет части, формируемой участниками образовательных отношений,   в качестве отдельного учебного предмета «Основы православной культуры», 1 час в 9 классе. 
В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 классы).  Учебный предмет «Информатика и ИКТ»  изучается как самостоятельный учебный предмет в   5,6 классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений в количестве 1 час в неделю в   каждом классе.
Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы). 
С целью сохранения преемственности предметной области «Обществознание и естествознание» на уровне начального общего образования и предметной области «Общественно-научные предметы» на уровне основного общего образования в 5 классе изучается учебный предмет «Обществознание» за счет части, формируемой участниками образовательных отношений в количестве 1 час в неделю. 

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). В 7 классе на изучение «Биологии» за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, добавлен

1 час в неделю. 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы при 5-дневной учебной неделе).

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология», построенный по модульному принципу с учетом возможностей общеобразовательной организации (5-9 классы). 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2-х часов в неделю при 5-дневной учебной неделе, включая использование модульных программ.
Заменять учебные занятия физической культурой другими предметами не допускается. 
Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классе изучается как самостоятельный учебный предмет за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в количестве 1 часа в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе (I вариант учебного плана) в 5, 7, 8 классах составляет 2 часа в неделю, в 6 классе – 1 час в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. В учебном плане не предусмотрены факультативные занятия.
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе составляет 28 часов в неделю, в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 классе – 31 час в неделю, в 8 классе – 32 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 
         Формы промежуточной аттестации по учебным предметам
Промежуточная аттестация на уровнях начального общего и основного общего образования проводится по четвертям в форме контрольных работ. Реализация школьного учебного плана  обеспечена:

-    квалифицированными педагогическими кадрами;

- учебно-методическим комплектами, а также учебными программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими материалами, контрольно-измерительными заданиями, минимально необходимым оборудованием для 1-9 классов. 

      Финансирование школьного учебного плана является стандартным государственным финансированием  общеобразовательной школы.
Недельный учебный план

МБОУ Истоминской ООШ 

 на уровне начального общего образования (1 класс)

на 2022-2023 учебный год 

                                              I вариант (5-дневная учебная неделя)

(обновленный ФГОС НОО)
	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	

	
	
	I
	итого

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	-

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики


	–
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2

	Итого
	20
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Физическая культура
	1
	1

	Учебные недели
	33
	33

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	21




Недельный учебный план

МБОУ Истоминской ООШ 

 на уровне начального общего образования (2-4 классы)

на 2022-2023 учебный год 

                                              I вариант (5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	                                                                   

	
	
	II
	III
	IV
	Всего

	
	Обязательная часть

	Русский язык и 
литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	12

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	11

	Родной язык 

и литературное чтение на родном языке*
	Родной язык
	
	1
	
	 1

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	1
	 1

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	12

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	6

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики


	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	9

	Итого
	22
	22
	22
	66

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык
	1


	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23
	23
	23
	69


Недельный учебный план

МБОУ Истоминской ООШ 

 на уровне основного общего образования (5 класс)

на 2022-2023 учебный год 

                                              I вариант (5-дневная учебная неделя)

(обновленный ФГОС ООО)
	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	

	
	
	5 класс
	Всего



	
	Обязательная часть
	

	Русский язык 

и литература
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература
	3
	3

	Родной язык 

и  родная литература* 
	Родной язык
	
	

	
	Родная литература
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5

	
	Алгебра
	-
	-

	
	Геометрия
	-
	-

	
	Вероятность и статистика
	-
	-

	
	Информатика
	-
	-

	Общественно-научные предметы 


	История России.

Всеобщая история
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	-

	
	География
	1
	1

	Естественно-

научные предметы
	Физика
	-
	-

	
	Химия
	-
	-

	
	Биология


	1
	1

	ОДНКНР
	ОДНКНР
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	2
	2

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-

	Итого
	26
	26

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	3

	Информатика
	1
	1

	Обществознание
	1
	1

	ОДНКНР (Основы православной культуры)
	1
	1

	Учебные недели
	34
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	29
	29


Недельный учебный план 

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (6-9 классы) 

на 2022-2023 учебный год       
 I вариант (5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы 

                                  Классы
	

	
	
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	Всего



	
	Обязательная часть

	Русский язык 

и литература
	Русский язык
	6
	4
	3
	3
	16

	
	Литература
	3
	2
	2
	3
	10

	Родной язык 

и  родная литература* 
	Родной язык
	
	
	
	1
	1

	
	Родная литература
	
	
	1
	
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	-
	-
	-
	5

	
	Алгебра
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы 


	История России.

Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	2
	2
	2
	7

	Естественно-

научные предметы
	Физика
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология


	1
	1
	2
	2
	6

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	-
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	-
	-
	2

	Технология 
	Технология 
	2
	2
	2
	1
	7

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	1
	1
	2

	Итого
	28
	29
	31
	31
	119

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	2
	1
	2
	6

	Информатика
	1
	
	
	
	1

	Биология
	
	1
	
	
	1

	ОДНКНР (Основы православной культуры)
	
	
	
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности 
	
	1
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	29
	31
	32
	33
	125
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